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MEDECINE D’AUJOURD’HUI

L’estomac représente physiquement et symboli-
quement la première acceptation du monde. 
Physiquement, au niveau de la nourriture, dans 
sa qualité comme sa quantité.
Symboliquement, par la manière dont nous 
pouvons accepter et digérer les événements et
les émotions.
L’estomac réagit aux aliments et aux émotions
de la même manière.
Notre bouche, nos dents, notre goût et notre
odorat nous permettent de désirer et de prendre
notre nourriture. 
L’estomac sert à accepter la nourriture mais
aussi le monde extérieur que nous mettons en
nous sous forme de nourriture. 
Cette nourriture sera ensuite déstructurée, en
quelque sorte “ déconstruite “ pour que nous
puissions utiliser les éléments qui nous intéres-
sent pour nous nourrir et renouveler notre struc-
ture. 
Nous pouvons distinguer trois fonctions princi-
pales de l’estomac.
L’acidité - Le volume - L’acceptation.

L’ACIDITÉ
Elle sert à déstructurer les aliments pour que nous ne
soyons pas envahis par leur structure et leur mode
de fonctionnement . Elle protège le
moi intérieur contre tout risque
d’influence venant de l’extérieur.
Augmenter l’acidité est un moyen
de réagir quand nous nous sentons
en danger à ce niveau. Cela peut
être au niveau physique (aliments
difficiles à digérer ou avariés), ou au niveau psycho-
logique (sensation d’être agressé ou envahi par des
événements de l’entourage, événements difficiles à
digérer, influence trop forte du fonctionnement et de
la structure des autres).
Cette augmentation de l’acidité qui a pour but de
nous protéger, pourra aussi se traduire par des brûlu-
res de l’estomac. Cela traduira le fait que, soit le
danger est plus imaginaire que réel, soit que cette
protection par l’acidité n’est pas efficace et nous
crée plus d’effets secondaires que de bénéfices.
Je commencerai par avoir des brûlures.
Puis, cela se traduira par un ulcère d’estomac, en
général des parois et de la grande courbure. “ Je me
sens agressé, je me protège, cela n’est pas efficace et

en plus je me détruis moi-même “.
Quand cette première barrière d’acidité n’a pas été
assez efficace et que “l’ennemi a pénétré et vous a
envahi“, la solution est de mettre de l’acidité dans
tout le corps. C’est le terrain acide. 
Je n’ai pas su refuser un extérieur qui m’a imposé
une structure qui m’habite maintenant totalement. Je
cherche à la détruire en moi, mais par la même
occasion je me détruis. 
La solution est de remettre clairement ses limites et
de poser des choix tranchés. Mais ce n’est pas facile
car beaucoup de choses sont à remettre en question.
C’est depuis ma toute petite enfance que je n’ai pas
été autorisé à mettre mes limites.

LE VOLUME
L’estomac plein, c’est pour le petit bébé la sensation
de sécurité et de plénitude. La tranquillité par le
remplissage.
Nous en gardons tous la mémoire. Si j’ai toujours
besoin de manger et de me remplir, je reste peut-
être dans ce mode de sécurisation.

L’ACCEPTATION DE LA VIE 
et des événements que je rencontre.
Je peux manifester ma difficulté, mon refus ou ma
colère face aux événements, par des nausées ou des

vomissements. Ma solution est de
les remettre dehors.
Si j’ai du mal à les expulser, je vais
faire une hernie hiatale.
Je peux aussi à ce stade manifester
ma souffrance par un ulcère de la
petite courbure.

Enfin ,quand il est trop tard pour refuser, que j’ai
trop tardé à manifester mon désaccord, les aliments
ont déjà dépassé l’estomac, je ferai un ulcère du
duodénum.

L’estomac est un organe très expressif chez le
petit bébé. Dans toutes les maladies de l’esto-
mac, il faudra rechercher l’origine de ma difficul-
té dans la toute petite enfance.

Dr Olivier Soulier 

APPROCHE SYMBOLIQUE 
DES LANGAGES DU CORPS

Olivier Soulier
est médecin Homéopathe, 

Acupuncteur et conférencier. 
Une approche nouvelle du décodage

dans une vision symboliste pour s'ouvrir
à d'autres dimensions de compréhension.

PROCHAINES FORMATIONS
A BRUXELLES

LES CLEFS, LES CODES ET LES
SYMBOLES

Tout nous parles et viens nous livrer un
message. Les symboles du corps, les
symptômes, les climats, les mythes, les
films, les accidents, les métiers, les noms,
les jeux de mots et les rêves.
Les secrets du décodage issus de 20 ans
de pratique.

Dates : 11-12-13 mars 04

CŒUR, AMOUR ET LIBERTÉ

Cet formation exceptionnel dans une vision
symboliques vous fera plonger au cœur de
l'expression de vos émotions. Cardiologie,
circulation, sang, émotions, immunité et
personnalité.

Dates : 13-14-15 mai 04

CERVEAU, PENSÉE ET
PSYCHISME

Neurologie Psychiatrie
Dates : 16-17-18 juin 04

GROUPE DE FORMATION 
A LA THERAPIE

Une approche différente et pratique de la
thérapie pour les personnes et thérapeutes
expérimentés, prenez contact avec Yvon
Wilmotte.

Les jeudis : 05/02, 18/03, 08/04,06/05,
08/06.

Organisateur : Yvon Wilmotte
Tél/fax : 0032(0)80 68 49 16
Email : yvon-wilmotte@tiscalinet.be
Programmes complet sur :

www.lessymboles.com

L’estomac représente notre première acceptation  du monde.
Ses pathologies renvoient à la toute petite enfance.

LES ULCERES D’ESTOMAC

l’acidité est un
moyen de se 

protéger du danger   

Avertissement : la rubrique « médecine d’aujourd’hui » apporte un regard neuf sur les mal-
adies, leur sens psycho-biologique et symbolique. Cet éclairage nouveau peut vous aider, mais ne
négligez pas de vous soigner en accord avec votre médecin.

 


